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I. Uvod in namen dokumenta 
Letni vsebinski načrt Frizbi zveze Slovenije (v nadaljevanju: FZS) za leto 2026 določa 
ključne usmeritve, naloge, programe in aktivnosti zveze na področju ultimate frizbija in disk 
golfa ter na področju skupnega delovanja zveze kot nacionalne panožne športne zveze. 

Načrt predstavlja podlago za: 

●​ redno delovanje FZS in njenih organov, 
●​ izvajanje športnih programov in razvoj obeh panog, 
●​ izvajanje reprezentančnih, tekmovalnih, razvojnih, izobraževalnih in promocijskih 

aktivnosti, 
●​ izvajanje nalog s področja integritete, varnega športnega okolja in dobrega 

upravljanja, 
●​ pripravo, izvajanje in spremljanje finančnega načrta FZS za leto 2026, 
●​ pripravo vlog FZS na javne razpise. 

II. Vizija in temeljni cilji FZS 
FZS želi biti strokovna, odprta, razvojno usmerjena in pregledno vodena športna zveza, ki 
omogoča stabilen razvoj športov s frizbijem v Sloveniji. 

Temeljni cilji FZS v letu 2026 so: 

●​ razvoj ultimate frizbija in disk golfa po celotni Sloveniji, 
●​ povečanje dostopnosti in množičnosti organizirane športne dejavnosti za otroke, 

mladino in odrasle, 
●​ krepitev kakovosti tekmovalnega sistema v obeh panogah, 
●​ razvoj državnih reprezentanc in podpora mednarodnemu nastopanju, 
●​ razvoj strokovnih kadrov v športu, 
●​ izboljšanje delovanja zveze, njenih organov in komunikacije s članicami, 
●​ krepitev integritete, varnega športnega okolja in dobrega upravljanja, 
●​ zagotavljanje večje preglednosti, javnosti dela in digitalne dostopnosti ključnih 

informacij, 
●​ utrjevanje sodelovanja z evropskimi in svetovnimi športnimi organizacijami. 

III. Ključne usmeritve delovanja FZS v letu 2026 
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FZS bo v letu 2026 posebno pozornost namenila naslednjim področjem: 

1. Delovanje zveze kot nacionalne panožne športne zveze 

●​ redno delovanje organov FZS, 
●​ administrativna, organizacijska in strokovna podpora članicam zveze, 
●​ spremljanje izvajanja statuta, pravilnikov in sklepov organov, 
●​ priprava, usklajevanje, sprejemanje in objava ključnih aktov zveze in panog, 
●​ skrb za pregledno finančno, administrativno in organizacijsko poslovanje zveze, 
●​ krepitev javnosti dela in preglednosti delovanja FZS. 

2. Razvoj kadrov 

●​ akreditiranje oziroma nadaljnji razvoj programov usposabljanja Frizbi I, Frizbi II – 
Ultimate frizbi in Frizbi II – Disk golf, 

●​ izvedba usposabljanja strokovnih kadrov v športu za predvidoma 12 udeležencev, 
●​ usposabljanje novih trenerjev in drugih strokovnih delavcev, 
●​ spodbujanje mladih za vključevanje v organizacijske in strokovne vloge, 
●​ podpora klubom pri usposabljanju kadrov, 
●​ zbiranje potreb društev po dodatnih usposabljanjih. 

3. Mladina in širitev baze udeležencev 

●​ razvoj programov za mlade v obeh panogah, 
●​ sodelovanje s šolami, učitelji športa in lokalnimi okolji, 
●​ promocija panog med otroki, mladino in rekreativci, 
●​ spodbujanje vključevanja novih društev, igralcev in organizatorjev. 

4. Tekmovalni sistemi in reprezentance 

●​ izvedba in izboljševanje državnih prvenstev, lig in drugih tekmovanj, 
●​ razvoj in stabilizacija reprezentančnih programov, 
●​ strokovna podpora organizatorjem tekmovanj in reprezentančnim vodstvom, 
●​ usklajevanje delovanja z mednarodnimi koledarji in pravili, 
●​ razvoj kakovostnih pogojev za nastope slovenskih predstavnikov doma in v tujini. 

5. Integriteta, varno športno okolje in dobro upravljanje 
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●​ vzpostavitev in izvajanje mehanizmov za prijavo kršitev, 
●​ sprejemanje, dopolnjevanje in izvajanje pravil za varnost in obravnavo prijav, 
●​ usposabljanje oseb, vključenih v športne programe in organe zveze, 
●​ izboljševanje transparentnosti delovanja FZS, 
●​ digitalna dostopnost pravil, kontaktov, prijavnih poti in ključnih informacij. 

6. Mednarodno sodelovanje 

●​ sodelovanje z WFDF, EDGF, EUF, PDGA in drugimi relevantnimi organizacijami, 
●​ urejanje članarin in statusa članstva v mednarodnih in nacionalnih organizacijah, 
●​ spremljanje mednarodnih razvojnih, tekmovalnih in razpisnih priložnosti, 
●​ podpora mednarodnemu vključevanju športnikov, organizatorjev in funkcionarjev iz 

Slovenije. 

IV. Delovanje organov FZS in notranja organizacija 
V letu 2026 FZS načrtuje: 

●​ redno letno skupščino FZS, 
●​ po potrebi izredno ali dopisno skupščino FZS, 
●​ najmanj štiri seje izvršnega odbora FZS, 
●​ redno delovanje nadzornega odbora, 
●​ redno delovanje združenj društev aktivnih panog, 
●​ redno delovanje strokovnih svetov aktivnih panog, 
●​ po potrebi delovanje komisije za etiko, integriteto in disciplino oziroma drugega 

pristojnega telesa v skladu z akti zveze. 

Naloge organov FZS bodo zlasti: 

●​ spremljanje izvajanja letnega vsebinskega načrta in finančnega načrta, 
●​ sprejemanje ključnih odločitev glede tekmovalnega sistema, reprezentanc, razvoja 

panog in delovanja zveze, 
●​ usklajevanje med zvezo, panogami in članicami, 
●​ priprava oziroma usklajevanje splošnih aktov zveze, 
●​ spremljanje izvajanja nalog s področja varnosti, integritete in dobrega upravljanja, 
●​ spremljanje javnosti dela in transparentnosti delovanja FZS. 
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V. Program – Ultimate frizbi 

5.1 Tekmovalni sistem 

V letu 2026 FZS načrtuje: 

●​ člansko dvoransko državno prvenstvo, 
●​ člansko državno prvenstvo na prostem, 
●​ mladinsko državno prvenstvo na prostem, 
●​ podporo lokalnim, regijskim in klubskim turnirjem, 
●​ strokovno in organizacijsko podporo društvom pri izvedbi tekmovanj. 

5.2 Mladina in šole 

●​ sodelovanje s klubi pri šolskih predstavitvah, krožkih in turnirjih, 
●​ priprava ali posodobitev osnovnih gradiv za učitelje športa, 
●​ spodbujanje razvoja mladinskih ekip. 

5.3 Reprezentančni program 

●​ nadaljevanje razvoja mladinskih in članskih reprezentančnih aktivnosti, 
●​ določanje kriterijev za izbor reprezentanc in nastope, 
●​ organizacija priprav, strokovne podpore in usklajevanja udeležb na mednarodnih 

tekmovanjih. 

VI. Program – Disk golf 

6.1 Tekmovalni sistem 

V letu 2026 FZS načrtuje: 

●​ člansko državno prvenstvo v disk golfu, 
●​ mladinsko državno prvenstvo v disk golfu, 
●​ državno prvenstvo v dvojicah, 
●​ Slovensko disk golf ligo, 
●​ podporo sistemu turnirjev z mednarodno udeležbo v Sloveniji, 
●​ podporo lokalnim ligam in razvojnim tekmovanjem. 
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6.2 Infrastruktura in razvoj okolja za vadbo 

●​ podpora pobudam za nova igrišča, 
●​ svetovanje občinam, društvom in upravljavcem športnih objektov, 
●​ vključevanje disk golfa v lokalne športne in turistične programe. 

6.3 Reprezentančni program 

●​ načrtovanje udeležb na evropskih in svetovnih prvenstvih, 
●​ strokovna priprava kriterijev za reprezentančne nastope, 
●​ sodelovanje z EDGF, PDGA in drugimi relevantnimi organizacijami. 

VII. Promocija, predstavitve in komunikacija 
V letu 2026 FZS načrtuje: 

●​ sodelovanje na športnih, promocijskih in predstavitvenih dogodkih, 
●​ izvedbo predstavitev ultimate frizbija in disk golfa za šole, lokalne skupnosti in druge 

zainteresirane skupine, 
●​ pripravo in posodobitev promocijskih gradiv, 
●​ redno objavljanje novic, rezultatov in napovedi dogodkov na spletni strani in 

družbenih omrežjih FZS, 
●​ pripravo nove celostne grafične podobe (CGP), 
●​ posodobitev spletnih strani frizbi.si, ultimateslo.si in diskgolf.si, 
●​ osnovno oglaševanje in krepitev digitalne komunikacije zveze, 
●​ sodelovanje z lokalnimi in nacionalnimi mediji ob pomembnejših dogodkih, 
●​ pripravo preglednih letnih povzetkov dela panog in zveze. 

VIII. Izobraževanja in razvoj strokovnih kadrov 
V letu 2026 je predvideno: 

●​ izvedba oziroma sodelovanje pri usposabljanjih za strokovne delavce v športu za 
področje športov s frizbijem, 

●​ izvedba usposabljanja za predvidoma 12 udeležencev, 
●​ organizacija klinik, seminarjev, posvetov ali drugih strokovnih oblik izpopolnjevanja, 
●​ spodbujanje društev k pridobivanju strokovnih nazivov in licenc, 
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●​ zbiranje potreb društev po dodatnih usposabljanjih, 
●​ spremljanje stanja strokovnega kadra v zvezi in panogah. 

IX. Integriteta, varno športno okolje in dobro 
upravljanje 
V letu 2026 bo FZS izvajala naslednje aktivnosti: 

●​ vzpostavitev ali nadgradnja digitalnega spletnega orodja za enostavno, hitro in po 
potrebi anonimno prijavo kršitev, 

●​ določitev in javna objava kontaktne točke za informacije in prijavo kršitev, 
●​ javna objava drugih uradnih in neuradnih prijavnih poti, vključno s povezavami do 

Inšpektorata RS za šport, Varuha športnikovih pravic in SLOADO, 
●​ sprejem, dopolnitev ali izvedba pravil za obravnavo prijav, ki omogočajo varstvo 

identitete neanonimnega prijavitelja, 
●​ sprejem, dopolnitev ali izvedba pravil za zagotavljanje varnosti in varnega športnega 

okolja, 
●​ objava osnovnih informacij o preprečevanju zlorab, nepravilnosti, nasilja, 

nadlegovanja, diskriminacije in drugih tveganj v športu, 
●​ uvedba oziroma izvajanje izjav o sprejemanju pravil, razkritju relevantnih dejstev in 

nasprotja interesov za osebe, ki opravljajo funkcije ali delo v okviru zveze, 
●​ podpora delovanju pristojnega organa ali postopkov za obravnavo etičnih, 

integritetnih in disciplinskih vprašanj, 
●​ krepitev transparentnosti delovanja zveze z objavo ključnih aktov, pravilnikov, 

sestave organov, kontaktnih podatkov in pomembnih sklepov, 
●​ posodobitev spletnih vsebin s področja integritete, varnosti in dobrega upravljanja. 

X. Letni načrt izvedbe posebnih tečajev s področja 
zagotavljanja varnosti in varnega športnega okolja 
FZS bo v letu 2026 sprejela in izvajala letni načrt izvedbe posebnih tečajev s področja 
zagotavljanja varnosti in varnega športnega okolja. 

Načrt bo obsegal zlasti: 

●​ opredelitev skupin oseb, za katere je izvedba tečaja potrebna ali priporočena, 
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●​ okvirno število oseb, zajetih v izvedbo tečajev, 
●​ časovnico izvedbe v letu 2026, 
●​ način obveščanja oseb in društev, 
●​ način spremljanja udeležbe in evidence opravljenih tečajev, 
●​ določitev odgovorne osebe ali organa za spremljanje izvajanja načrta. 

FZS si bo prizadevala, da bodo osebe, vključene v delovanje organov zveze, izvajanje 
športnih programov, reprezentančnih aktivnosti in tekmovanj, pravočasno vključene v 
ustrezne oblike usposabljanja s tega področja. 

XI. Mednarodno sodelovanje in članstva 
V letu 2026 bo FZS: 

●​ ohranjala in urejala članstva v relevantnih mednarodnih organizacijah, 
●​ spremljala obveznosti in roke glede članarin ter drugih pogojev članstva, 
●​ sodelovala pri mednarodni izmenjavi informacij, pravil in razvojnih usmeritev, 
●​ podpirala vključevanje slovenskih predstavnikov, športnikov in organizatorjev v 

evropske in svetovne tokove panog, 
●​ zagotavljala članstvo in sodelovanje zlasti v okviru WFDF, EDGF in drugih 

relevantnih organizacij. 

XII. Kazalniki uspešnosti in spremljanje izvajanja načrta 
FZS bo v letu 2026 spremljala zlasti naslednje kazalnike: 

●​ število aktivnih društev v posamezni panogi, 
●​ število društev s polno glasovalno pravico, 
●​ število registriranih športnikov in drugih evidentiranih udeležencev po panogah, 
●​ število državnih prvenstev, lig in drugih tekmovanj, 
●​ število turnirjev oziroma dogodkov z mednarodno udeležbo, 
●​ število nastopov reprezentanc na mednarodnih tekmovanjih, 
●​ število izvedenih sej organov FZS in organov panog, 
●​ število sprejetih oziroma posodobljenih pravilnikov in drugih aktov, 
●​ število objavljenih zapisnikov, sklepov in drugih ključnih informacij, 
●​ število izvedenih predstavitev, šolskih dogodkov in promocijskih aktivnosti, 
●​ število usposobljenih trenerjev in drugih strokovnih delavcev, 



Frizbi zveza Slovenije 
Šmartinska cesta 72 
1000 Ljubljana 
E-pošta: frizbi.zveza@gmail.com 
www.frizbi.si 
 

 

 

●​ število oseb, vključenih v posebne tečaje s področja varnosti in varnega športnega 
okolja, 

●​ status vzpostavitve prijavnega kanala, kontaktne točke in ključnih pravil s področja 
integritete, 

●​ medijsko prisotnost in doseg komunikacijskih aktivnosti. 

Načrt se lahko med letom dopolni ali prilagodi na podlagi sklepov pristojnih organov FZS, 
razpoložljivih sredstev, razpisov, interesov članic ter sprememb v mednarodnem koledarju ali 
drugih objektivnih okoliščin. 

XIII. Končna določba 
Letni vsebinski načrt FZS za leto 2026 začne veljati z dnem sprejema na pristojnem organu 
FZS in se uporablja za usmerjanje in izvajanje aktivnosti zveze v letu 2026. 

 

Žiga Orešič 
Predsednik FZS 

Ljubljana 7.4.2026 
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